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फिदेल कास्त्रो कौन थे?

"फफदेल! फफदेल! फफदेल!" क्यिूा की राजधानी हवाना 
शहर में सकैड़़ों-हजाऱों लोग इकट्िा होकर फफदेल कास्त्त्रो 
के मलए यह नारा चिल्ला रहे थे. यह 8 जनवरी, 1959

की शाम की िात थी. एक हफ्त ेपहले, फफदेल और उनकी 
सेना ने क्यिूा में, राष्ट्रपतत िततस्त्ता की सरकार को 
उखाड़ फें का था. हवाना में भीड़ अपने नए नेता की 
प्रतीक्षा कर रही थी. देश के मलए नई योजनाओं के िारे 
में लोग अपने नेता के वविार सनुना िाहत ेथे. 



क्यिूा के लोग स्त्वततं्रता और उन पररवतरऩों के मलए 
तयैार थे जजनका वादा फफदेल ने उनसे फकया था. क्यिूा के 
लोग अि एक नए नेता के मलए तयैार थे.

जजस मिं पर फफदेल को भाषण देना था, उस पर तजे 
प्रकाश डाला गया था. फफदेल अतंत: माइक्रोफोन की ओर 
िढे. उनकी एक िड़ी, घनी दाढी थी और उन्ह़ोंने सेना की 
टोपी और सेना की हरी वदी पहन रखी थी. फफदेल को 
देखत ेही भीड़ ने और भी जोर से तामलयां िजाईं.

फफदेल ने दो घटें तक भाषण ददया. उन्ह़ोंने 
हवाना, क्यिूा और दतुनया भर में सनुने वाले सभी 
लोग़ों से कहा फक वो देश के नए नेता थे, और वो 
अपनी प्यारी मातभृमूम में िदलाव लाने के मलए 
कदटिद्ध थ.े



जैसे ही फफदेल ने अपना भाषण समाप्त फकया, 
कई सफेद कितूर हवा में छोड़ ेगए. उनमें से एक कितूर 
उड़कर फफदेल के कंधे पर जा ििैा. भीड़ िुप हो गई. सफेद 
कितूर को शांतत का प्रतीक माना जाता था. कई लोग़ों को 
वो एक दैवीय सकेंत लगा. उन्हें लगा फक फफदेल, जो उस 
समय केवल ित्तीस वषर के थे, को ववशषे रूप से क्यिूा का 
नेततृ्व करने के मलए िुना गया था.

अध्याय 1

खुशहाल अमीर ििपन
फफदेल कास्त्त्रो का जन्म 13 अगस्त्त 1926 को हुआ 

था. उनके वपता का नाम एंजेल था. वो गन्ने के एक 
िागान (प्लांटेशन) के मामलक थे. (प्लांटेशन एक िहुत 
िड़ा खेत होता है जहााँ आमतौर पर केवल एक ही फसल 
उगाई जाती है.) 1905 में वो स्त्पेन स,े क्यिूा में आकर 
िस गए थे. फफदेल की मा,ं उना, िागान में एक 
हाउसकीपर थीं. फफदेल, एंजेल और उना की तीसरी 
सतंान थे. फफदेल के जन्म के िाद, दंपतत के िार और 
िच्िे हुए. एंजेल और उना ने फफदेल के फकशोर होने तक 
आपस में शादी नहीं की थी.



फफदेल जजस गन्ने के िागान में पले-िढे थे, उसे 
लास मनकास कहा जाता था. वो िीरन शहर के पास 
था, िीरन क्यिूा के पवूी छोर पर था. उस समय, यह क्षेत्र 
क्यिूा के सिसे गरीि क्षेत्ऱों में से एक था. ति अचधकांश 
लोग बिना पानी या बिजली के साधारण झ़ोंपडड़य़ों में 
रहत ेथे. लोग छोटे खेत़ों और िागाऩों में काम करत ेथे 
जहााँ उन्हें िहुत कम पसेै ममलत ेथे.

फफदेल के वपता ने इसी तरह शरुुआत की थी. 
लेफकन वो अपने मलए एक िेहतर जीवन िनाने के मलए 
दृढ थे. एंजेल ने खुद को पढना-मलखना मसखाया. उन्ह़ोंने 
कड़ी मेहनत की और पसेै ििाए ताफक वो अपनी खुद 
अपनी जमीन खरीद सकें . एंजल को गवर था फक वो 
अपने पररवार को वो िीजें दे पा रहे थे जो ििपन में 
उन्हें खुद नहीं ममली थीं.

उनका प्लांटेशन (िागान) पच्िीस हजार एकड़ से भी 
िड़ा था. उसमें तीन सौ पररवार रहत ेथे और खेत़ों में 
काम करत ेथे. हालांफक फफदेल मामलक का िटेा था, 
लेफकन वो िागान में काम करने वाले मजदरू़ों के िच्ि़ों 
के साथ खेलता था. और अक्सर मजदरू, फफदेल और 
उसके पररवार के साथ भोजन करत ेथे.



क्यूिा का इततहास
आज क्यिूा के द्वीप की आिादी लगभग 

ग्यारह मममलयन है. तनेो, मसिोनी और 
गआुनाहाटािे नामक मलू जनजाततयााँ हजाऱों 
वषों से क्यिूा में रहती थीं. वे लोग छोटे-छोटे 
गााँव़ों में रहत ेथे और मशकार करते थे, मछली 
पकड़त ेथे और शकरकंद, मक्का, कपास और 
तम्िाकू जैसी फ़सलें उगात ेथे. लेफकन वो  
सि 1492 में िदल गया, जि फक्रस्त्टोफर
कोलिंस क्यिूा में उतरा. उसने तरंुत क्यिूा 
द्वीप पर स्त्पेन का दावा फकया. स्त्पने ने 
क्यिूा पर सकैड़़ों वषों तक शासन फकया. फफर 
1895 में क्यिूाई लोग़ों ने स्त्पेन के खखलाफ 
यदु्ध लड़ा और 1898 में अपनी स्त्वततं्रता 
हामसल की. लेफकन इसके िाद क्यिूा पर 
शासन करने वाले लोग भ्रष्ट्ट तनकले. उन्ह़ोंने 
ररश्वतखोर तनकले और उन्ह़ोंने िुनाव़ों में 
धोखा ददया. इनमें से अतंतम शासक 
फुलगेजन्सयो िततस्त्ता था जजसे 1959 में 
फफदेल कास्त्त्रो ने उखाड़ फें का.

कैरेबियन सागर

हवाना

अटलांदटक महासागर

मेजक्सको 
की खाड़ी क्यिूा



फफदेल ने देखा फक उसका जीवन, मजदरू़ों के जीवन से 
िहुत अलग था. कास्त्त्रो के िच्ि़ों को पेटभर खाने की 
कभी चितंा नहीं करनी पड़ती थी. वे अच्छे कपड़ ेपहनकर 
तनजी स्त्कूल़ों में जात ेथे. वे घोड़़ों पर सवारी करत ेथे, नदी 
में तरैत ेथे, मशकार करत ेथे, मछली पकड़त ेथे और पास 
के पहाड़़ों पर िढत ेथे.

फफदेल ने अपने िड़ ेभाई रेमन और अपने छोटे भाई 
राउल के साथ काफी समय बिताया. सभी भाई एक-दसूरे 
के िहुत करीि थे, खासकर फफदेल और राउल. राउल,

फफदेल की िात मानता था और फफदेल हमेशा अपने छोटे 
भाई की देखभाल करता था.

िहुत छोटी उम्र से ही, फफदेल की जजद्दी प्रववृत्त थी 
और तजे ममजाज था. यद्यवप वो एक मेधावी लड़का था, 
फफर भी स्त्कूल में उसे अपनी सीट पर ििैने में कदिनाई 
होती थी. फफदेल अपने मशक्षक़ों से िहस करता था और 
अन्य छात्ऱों से लड़ता था. वो हमेशा अपनी िात मनवाने 
की कोमशश करता था.

जि फफदेल लगभग सात वषर का था, तो उसके माता-
वपता ने उसे एक तनजी कैथोमलक िोडडिंग स्त्कूल, ला-सल्ले 
में पढने भेजा. रेमन और राउल को भी वहााँ भेजा गया. 
उनके माता-वपता को उम्मीद थी फक िोडडिंग स्त्कूल उनके 
िेट़ों, ववशषे रूप से फफदेल को िेहतर व्यवहार करने और 
एक अच्छा छात्र िनने में मदद करेगा. लेफकन वसैा नहीं 
हुआ. फफदेल और उनके भाइय़ों ने मेहनत नहीं की और 
उन्हें अच्छे ग्रेड नहीं ममले.



िौथी कक्षा के अतं में एंजेल अपने िेटे फफदेल को घर 
ले आए. उन्ह़ोंने फफदेल को वापस स्त्कूल भेजने से मना 
कर ददया. हालांफक फफदेल को स्त्कूल पसदं नहीं था, लेफकन 
वो घर में िदं रहना नहीं िाहता था. सि में, फफदेल ने 
अपने पशु्तनैी घर को जलाने की धमकी दे डाली! इसमलए, 

फफदेल के वपता ने हार मान ली. फफर उन्ह़ोंने फफदेल को 
और भी सख्त स्त्कूल में भेजने का फैसला फकया.

1940 में, फफदेल डोलोरेस अकादमी में पढने गया. 
राउल भी अपने िड़ ेभाई के साथ स्त्कूल में कुछ साल िाद 
दाखखल हुआ.

डोलोरेस अकादमी में फफदेल, राउल और रेमन

स्त्कूल के कई तनयम़ों का फफदेल पर अच्छा
प्रभाव पड़ा. उसने मेहनत से अध्ययन फकया और 
उसके गे्रड में सधुार हुआ. फफदेल ने यह भी खोजा 
फक वो खेल़ों में अच्छा था. उसने िॉजक्सगं, फुटिॉल 
और िेसिॉल की टीम़ों में अपने मलए जगह िनाई.



जि वो सोलह वषर का हुआ ति फफदेल ने अपने माता-
वपता को, उसे जेसइुट वप्रपरेटरी स्त्कूल, हेलेन, हवाना में जाने देने 
के मलए मना मलया. वो देश का सिसे ववमशष्ट्ट हाई स्त्कूल था. 
कुछ समय िाद राउल भी अपने िड़ ेभाई के साथ वहााँ गया.

वसैे फफदेल एक अमीर पररवार से आता था. लेफकन अन्य 
लड़क़ों ने फफदेल को एक िाहरी व्यजक्त के रूप में देखा. वहां 
पर अचधकांश छात्र हवाना से आए थे. वे अमीर शहरी लड़के थे 
और वे फफदेल का देहात से आने के कारण मजाक उड़ात ेथे. 
पीि पीछे लड़के फफदेल को एक देहाती िलुात ेथे.

राष्ट्रपतत को एक पर
6 नविंर, 1940 को फफदेल ने

अमेररकी राष्ट्रपतत फ्रैं कमलन डी. 
रूजवेल्ट को एक पत्र मलखा. पत्र में 
उसने राष्ट्रपतत को मलखा फक उसने 
उन्हें रेडडयो पर सनुा था. फफदेल ने 
मलखा फक वो खुश था फक रूजवेल्ट 
ने अपने कायरकाल में तीसरा िुनाव 
जीता था. फफदेल ने राष्ट्रपतत से 
उसे दस डॉलर का एक नोट भेजने
के मलए कहा क्य़ोंफक उसने पहले 
कभी ऐसा नोट देखा नहीं था. 

फफदेल ने यह भी कहा फक वो राष्ट्रपतत को क्यिूा की 
सिसे िड़ी लोहे की खदान ददखाएगा. फफदेल को लगा फक 
अमेररका को जहाज़ों के तनमारण के मलए लोहे की जरुरत 
होगी. फफदेल को अपने पत्र का व्हाइट-हाउस से जवाि 
ममला. लेफकन उसमें दस डॉलर का नोट शाममल नहीं था. 
अपने शषे जीवन में फफदेल ने रूजवेल्ट के प्रतत 
सम्मानजनक िातें कहीं, क्य़ोंफक रूजवेल्ट ने महामदंी के 
दौरान अमेररका में गरीि़ों की मदद की थी. आज फफदेल 
का पत्र वामशगंटन डीसी में राष्ट्रीय अमभलेखागार 
(आकारइव्ज) में रखा गया है.



फफदेल ने फैसला फकया 
फक वो लड़ने के िजाय
अपनी ऊजार को पढाई में 
लगाएगा. जल्द ही उसकी
कड़ी मेहनत ने उसके 
मशक्षक़ों और अन्य छात्ऱों 
को प्रभाववत फकया. फफदेल 
ने अपनी कक्षा के शीषर के 
दस छात्ऱों में अपना स्त्थान 
िनाया. उसकी वावषरक
ररपोटर में मलखा था 'फफदेल 
ने हमेशा सभी ववषय़ों में 
सम्माननीय प्रदशरन फकया 
... वो  ... एक सच्िा 
एथलीट है, उसने हमेशा गवर 
और वीरता के साथ स्त्कूल 
के िनैर का ििाव फकया है. 
उसने सभी की प्रशसंा और 
स्त्नेह जीता. . .

फफदेल कास्त्त्रो रूज

अध्याय दो

छार ददिस

हाई स्त्कूल के दौरान, फफदेल ने अमरीका में एक टीम 
के मलए िेसिॉल खेलने का सपना देखा था. लेफकन उसने 
स्त्नातक परूा करने के िाद काननू का अध्ययन करने का 
फैसला फकया. उसने महससू फकया फक उसकी दृढ
इच्छाशजक्त ही उसे एक अच्छा वकील िनाएगी. उसने 
1945 में हवाना ववश्वववद्यालय में दाखखला मलया.

हमें इस िात में कोई सदेंह नहीं है फक फफदेल के पास वो 
सि कुछ है जो फकसी को कुछ िड़ा हामसल करने के मलए 
िादहए होता है और वो जरूर अपने जीवन में कुछ करके 
ददखाएगा.'



ववश्वववद्यालय पढने और सीखने की जगह थी. 
लेफकन वो एक खतरनाक जगह भी थी. क्यिूा के
राजनीततक दल़ों के ववश्वववद्यालय में छात्र समहू थे. 
सरकार को कैसे िदलना है, इसके िारे में राजनीततक 
दल़ों के अलग-अलग वविार थे, और उसी तरह छात्र 
समहू़ों के भी. समहू़ों के िीि ििार अक्सर दहसंक 
िहस में िदल जाती थी जजसे िदंकू या िाकू से 
सलुझाया जाता था.

फफदेल ने इन समहू़ों में रुचि ली. लेफकन उसने 
उनमें से फकसी में शाममल न होने का फैसला फकया. 
क्य़ोंफक फफदेल फकसी एक समहू से सिंचंधत नहीं थे, 
इसमलए वे सभी समहू़ों की रैमलय़ों में िोलने के मलए 
मकु्त थ.े

फफदेल भीड़ के सामने िोलने से घिरात ेनहीं थे. 
उन्ह़ोंने पाया फक उन्हें सावरजतनक भाषण देना पसदं 
था और वो उसमें प्रभावी थे. फफदेल ने सोिा फक एक 
राजनतैतक कररयर उनके मलए सही होगा. उसके िाद 
उन्ह़ोंने कैं पस में सटू और टाई पहननी शरुू कर दी 
ताफक दसूरे छात्ऱों का ध्यान उनकी ओर आकवषरत हो.

राजनीतत में फफदेल की रुचि तजेी से िढती गई, 

और क्यिूा में क्या-क्या गलत था फफर वो उसे ध्यान 
से देखत ेरहे. उन्ह़ोंने महससू फकया फक गरीि लोग़ों की 
जरूरत़ों को नजरअदंाज फकया जा रहा था. नेताओं को 
केवल अपनी और अपनी सत्ता की फफ़क्र थी. फफदेल 
भ्रष्ट्ट सरकार से लोग़ों को छुटकारा ददलाना िाहत ेथे.



उसके िाद फफदेल ने 
सीधे क्यिूा के राष्ट्रपतत रेमन 
ग्राउ सनै मादटरन के खखलाफ 
िोलना शरुू कर ददया. फफर 
प्रेस और सरकार का ध्यान 
फफदेल की ओर आकवषरत
हुआ. लेफकन फफदेल डरे नहीं. 
उनके मलए अपने ववश्वास़ों के 
मलए िोलना िहुत महत्वपणूर 
था.

रेमन गे्रउ सैन मादटरन

1948 के वसतं में, उन्ह़ोंने और कई अन्य
छात्ऱों ने, एक छात्र सम्मेलन में भाग लेने के मलए 
िोगोटा, कोलबंिया की यात्रा की. दतुनया के कुछ 
क्षेत्ऱों में अमेररका के िढत ेप्रभाव का ववरोध करने 
के मलए वो सम्मेलन आयोजजत फकया गया था.

क्यूिा

1947 में, फफदेल अतंतः एक राजनीततक पाटी -
ऑथोडॉक्स पाटी नामक एक समहू में शाममल हुए. उसके 
नेता एडुआडो चििास थे. वो सरकार में एक सदस्त्य थे. 
लेफकन वो िाहत ेथे फक क्यिूा में ईमानदार नेता ह़ों. 
वो भी फफदेल की तरह क्यिूा के लोग़ों के मलए िेहतर 
जीवन का तनमारण करना िाहत ेथे.

क्यिूा में िदलाव लाने के अलावा, फफदेल की 
ददलिस्त्पी लदैटन अमेररका के अन्य दहस्त्स़ों में क्या हो 
रहा था उस िात में भी थी.

लैदटन अमेररका
ब्राजजल

मेजक्सको



अमेररका दतुनया का सिसे शजक्तशाली देश था. 
उसके पास अथाह धन और ववशाल सेना थी. 
अमेररका ने अक्सर छोटे, कम शजक्तशाली देश़ों से 
सहायता मांगी थी, जैसे अमेररका को कम कीमत पर 
सामान िेिना और अमेररकी सेना को, सनै्य दिकाने 
स्त्थावपत करने की अनमुतत देना. छोटे देश़ों के ददल 
में डर था. अगर उन्ह़ोंने अमेररका से मना फकया तो 
फफर क्या होगा?

जि फफदेल कोलजम्िया में थे, ति कोलजम्िया के 
मजदरू वगर के एक वप्रय नेता को गोली मार दी गई. 
खिर सनुत ेही लोग़ों में भगदड़ मि गई.

फफदेल और उनके ममत्र दंगाइय़ों द्वारा आग लगाये 
जाने, काऱों को उलटने और सरकारी इमारत़ों को तोड़त ेहुए 
देखकर िफकत रह गए. क्या फफदेल को वो गलत लगा? 

नहीं, फफदेल ने उन दहसंक ववरोध प्रदशरऩों की प्रशसंा की.

फफदेल और अन्य लोग़ों ने पहली िार देखा फक जि 
लोग फकसी कारण के मलए समवपरत होत ेहैं तो वे उसका 
समथरन करने के मलए कुछ भी कर सकत ेहैं. अक्सर वे 
अत्यचधक काररवाई करत ेहैं. फफदेल ने िाद में कहा, 
"मैं क्रांततकारी जोश से भर गया था."

एडुआडो चििास

जि फफदेल हवाना लौटे, 

तो उन्ह़ोंने एडुआडो चििास के मलए 
प्रिार फकया. चििास, राष्ट्रपतत पद 
के मलए लड़ रहे थे. िुनाव 1 जून, 

1948 को होने थे. फफदेल ने 
चििास के साथ परेू क्यिूा की यात्रा 
की. रैमलय़ों में वो अक्सर चििास 
से पहले िोलत ेथे. जि चििास 
िुनाव हार गए तो फफदेल तनराश 
हो गए. हालांफक, उससे क्यिूा में 
िदलाव लाने की उनकी इच्छा नहीं 
िदली.



अध्याय 3

अच्छे उद्देश्य वाला ववद्रोही

यतूनवमसरटी में पढत ेहुए फफदेल को राजनीतत से 
प्यार हो गया था. और फफर उन्हें ममतार से भी पे्रम 
हो गया. ममतार डडयाज-िलाटर, दशरनशास्त्त्र की छात्रा 
थीं. (दशरनशास्त्त्र जीवन का अथर समझने की पढाई 
होती है.) ममतार, फफदेल से प्यार करती थीं, लेफकन 
राजनीतत में उनकी कोई ददलिस्त्पी नहीं थी.

ममतार, एक महत्वपणूर और धनी पररवार से थीं. 
उनके वपता, कास्त्त्रो िागान के पास ही, एक शहर के 
मेयर थे. ममतार के वपता एक मखुर, ववद्रोही व्यजक्त 
के साथ अपनी िेटी के ररश्त ेसे खुश नहीं थे. उन्हें 
फफदेल, एक दंग-ेफसाद वाला आदमी लगा.

हालााँफक, फफदेल के वपता इस िात से उत्सादहत 
थे फक उनका िेटा एक महत्वपणूर पररवार से जुड़ा 
रहा था. जि 12 अक्टूिर, 1948 को फफदेल और 
ममतार की शादी हुई, तो एंजेल ने उनके मलए एक िड़ी 
पाटी आयोजजत की.



मसतिंर 1949 को ममतार ने एक िेटे को जन्म 
ददया. ममतार और फफदेल ने उसका नाम फेमलक्स 
फफदेल रखा, लेफकन वे उसे फफडमेलटो कहत ेथे. (उस 
उपनाम का अथर था "छोटा फफदेल") हालांफक अि वे 
एक पतत और एक वपता थ,े फफदेल ने अपने पररवार के 
साथ िहुत कम समय ही बिताया, क्य़ोंफक अि 
राजनीतत तजेी से उनका जीवन िन रही थी. नौकरी 
खोजने और ममतार और फफडमेलटो की सहायता करने के 
िजाय, फफदेल अपना अचधकांश समय ऑथोडॉक्स पाटी 
के मखु्यालय में बितात ेथ.े

फफदेल और ममतार दोऩों अमीर पररवाऱों से आत ेथे, 
और वे अपने माता-वपता से पसैे मांग सकते थे लेफकन 
फफदेल अपनी सपंवत्त पर तनभरर नहीं रहना िाहत ेथे. 
वो अपने पररवार के मलए एक साधारण जीवन िाहत े
थे. वो अन्य लोग़ों के मलए एक उदाहरण िनना िाहत े
थे.

1950 की पतझड़ में, फफदेल ने हवाना 
ववश्वववद्यालय से काननू की डडग्री के साथ स्त्नातक 
फकया. फफदेल के मलए ववश्वववद्यालय में प्रवेश पाना 
आसान नहीं था. उन्ह़ोंने ज्यादा पढाई नहीं की थी, 
कक्षाएं छोड़ दी थीं और कभी-कभी उन्ह़ोंने परीक्षा भी 
नहीं दी थी. लेफकन उस काल ने उन्हें आगे के जीवन 
के मलए तयैारी में मदद की.

फफदेल ने शीघ्र ही हवाना में एक काननूी कायारलय खोला. 
उन्ह़ोंने ऐसे मामले उिाए जजनसे गरीि़ों को मदद ममले. फफदेल 
िाहत ेथे फक अन्य लोग उन्हें मजदरू वगर की एक आवाज के 
रूप में देखें - जनता उन्हें एक हीरो के रूप में देखे.



फफदेल ने क्यिूा के
प्रतततनचध सभा की सीट 
के मलए िुनाव लड़ने का
फैसला फकया. वो 
ऑथोडॉक्स पाटी के एक 
महत्वपणूर सदस्त्य िन गए. 
फफदेल और पाटी दोऩों को 
लगा फक वो सीट जीत
जाएंगे.

उस समय ऑथोडॉक्स
पाटी के नेता रॉिटो
एग्राम़ोंटे थे. वो 
फुलगेजन्सयो िततस्त्ता के 
खखलाफ राष्ट्रपतत पद के 
मलए लड़ रहे थे.फुलगेजन्सयो िततस्त्ता

िुनाव से तीन महीने पहले, िततस्त्ता ने तख्तापलट 
फकया. (अथारत उन्ह़ोंने अिानक सत्ता हचथया ली.) 
िततस्त्ता ने क्यिूा की सेना की सहायता से सरकार पर 
कब्जा कर मलया. िततस्त्ता की काररवाई से क्यिूा के 
लोग हैरान थे, लेफकन उन्ह़ोंने िततस्त्ता का ववरोध नहीं 
फकया. कुछ क् यिूावासी खुश भी थे. क्य़ोंफक जि िततस्त्ता 
पे्रजजडेंट थे ति उन्ह़ोंने देश में कुछ सड़कें , अस्त्पताल और 
स्त्कूल िनवाए थे.

िततस्त्ता 1940 से 1944 तक देश के राष्ट्रपतत रहे 
थे. ति से वो फ्लोररडा में रह रहे थे. ऐसा लगता था 
उनके िुनाव जीतने की िहुत कम सभंावना थी.

हालााँफक, क्यिूा के लोग़ों को तभी एक िड़ा झटका 
लगने वाला था. 



लेफकन िततस्त्ता के सत्ता सभंालने के तरंुत िाद, 

क्यिूाई लोग़ों ने अपनी आशाओं को कुिलत ेहुआ 
देखा. जजसने भी उनका ववरोध फकया िततस्त्ता ने उसे 
जेल में डाल ददया. उन्ह़ोंने राजनीततक दल़ों पर 
पािन्दी लगा दी. उन्ह़ोंने प्रेस को तनयबंत्रत फकया. 
और उन्ह़ोंने सरकारी पररयोजनाओं के पसैे खुद के 
मलए इस्त्तमेाल फकये.

अि फफदेल को प्रतततनचध सभा की सीट जीतने 
की कोई उम्मीद नहीं रही थी. जो कुछ हुआ था 
फफदेल उस पर िहुत क्रोचधत थे. क्यिूा में, ईमानदार 
नेताओं के साथ तनष्ट्पक्ष सरकार का सुदंर अवसर 
गायि हो गया था. अि फफदेल को यह लगने लगा 
था फक सत्ता हामसल करने का एकमात्र तरीका सशक्त 
िल द्वारा था. िुनाव़ों के माध्यम से यातन शांततपणूर 
तरीके से िदलाव लाने से काम नहीं िनने वाला था. 
फफदेल ने िततस्त्ता को, सशस्त्त्र क्रांतत स ेउखाड़ फें कने 
की और क्यिूा को ििाने की कसम खाई.

अध्याय 4

अनुयायी से नेता तक

िततस्त्ता के प्रतत अपनी नफरत को लेकर फफदेल 
िहुत खुले थे. उन्ह़ोंने क्यिूा के राष्ट्रपतत के खखलाफ 
एक मोिे का आयोजन फकया. उन्ह़ोंने धन जटुाया और 
अपने उद्देश्य की पतूी के मलए हचथयार भी जुटाए.



जल्द ही एक हजार लोग फफदेल के आंदोलन में
शाममल हो गए. उन्ह़ोंने खुद को "फफडमेलस्त्टास" कहा. 
फफडमेलस्त्टास, िततस्त्ता को उखाड़ फें कना िाहत ेथे. और 
फफडमेलस्त्टास में सिसे वफादार कौन था?  राउल. उस समय 
तक, राउल कॉलेज छोड़ िुका था और वो अपने िड़ ेभाई 
के अनयुातयय़ों के िढत ेहुए समहू में शाममल हो गया था.

फफदेल अपने मजितू व्यजक्तत्व के िल पर 
िहुत सारे लोग़ों को जीतने में सक्षम हुए. उनमें 
िहुत जिरदस्त्त कररश्मा था.

लोग़ों से िात करत ेसमय फफदेल ने उन्हें ववश्वास 
ददलाया फक कुछ भी कर पाना सभंव था. फफदेल देखने 
में फकसी फफल्म-स्त्टार से कम नहीं थे. वो छह फीट से 
अचधक लिंे थे, और उनका शरीर गिा हुआ था. वो देखने 
में िड़ ेशजक्तशाली नजर आत ेथे.

फफदेल की योजना सैंदटयागो जाने की थी, जो फक 
द्वीप के बिल्कुल पवूी छोर पर जस्त्थत एक शहर था. 
वहां पर वो मोनकाडा सनै्य िरैक़ों पर हमला करने वाले 
थे, जिफक राउल और अन्य फफदेमलस्त्ता सरकारी भवऩों, 
जैसे फक पलैेस ऑफ जजस्त्टस पर कब्जा करने वाले थे.

मोनकाडा िैरक



िाद में, फफदेल मोनकाडा में रेडडयो स्त्टेशन से 
अपनी जीत की घोषणा करत.े फफदेल को उम्मीद थी 
छापे की खिर परेू क्यिूा के लोग़ों को िततस्त्ता के 
खखलाफ उिने के मलए पे्रररत करेगी.

छापे में दो सौ से कम फफदेमलस्त्ता दहस्त्सा लेने 
वाले थे. लेफकन िरैक़ों में सात सौ से अचधक सरकारी 
सतैनक थ.े फफदेल के कुछ अनयुायी उस िात से 
चितंतत थे.

उनका छोटा समहू इतने सारे सतैनक़ों से यदु्ध 
कैसे जीत सकता था? लेफकन फफदेल ने उन्हें आश्वासन 
ददलाया फक वे सफल ह़ोंगे. एक िार फफर उनके
शजक्तशाली व्यजक्तत्व ने उनके अनयुातयय़ों का ददल 
जीत मलया. इसमलए, 24 जुलाई, 1953 को फफदेल और 
फफदेमलस्त्ता के छोटे समहू ने हवाना से सैंदटयागो की 
यात्रा की. सैंदटयागो, पवूर में लगभग छह सौ मील की 
दरूी पर था, और इस यात्रा में उन्हें कई ददन लगे.



26 जुलाई की सिुह, फफदेल और उनके 
ववद्रोदहय़ों का काफफला छब्िीस काऱों में सवार होकर 
मोनकाडा िरैक़ों की ओर गया. वे िरैक़ों में रखे 
हचथयाऱों की तलाश कर रहे थे. लेफकन अचधकांश 
ड्राइवर उस नए शहर से अपररचित थे. और जजस 
इमारत में उन्हें लगा फक हचथयार रखे ह़ोंगे, वहां 
उन्हें एक नाई की दकुान ममली!

िरैक की रखवाली कर रहे जवाऩों ने उन पर 
फायररगं शरुू कर दी. फफदेल सदहत कई ववद्रोही 
पास के मसएरा मेस्त्रा पहाड़़ों में भाग गए. हालााँफक, 

फफदेल के आि अनयुायी मारे गए, और कई अन्य
पकड़ ेगए.

जो पकड़ ेगए उन्हें जेल में डाल ददया गया. 
कुछ को मौत के घाट उतार ददया गया.

और जहााँ तक राउल के समहू का सवाल था, 
वे आक्रमण से पहले ही पलैेस ऑफ जजस्त्टस के पास 
कहीं खो गए. वही हाल उस टुकड़ी का हुआ जो एक 
अस्त्पताल और दसूरे िरैक़ों पर धावा िोलने वाली थी.

असफल छापे के पांि ददन िाद, िततस्त्ता के 
सतैनक़ों ने फफदेल को ढंूढ तनकाला. उन्हें चगरफ्तार 
फकया गया और हवाना में उन पर मकुदमा िलाया 
गया.

फफदेल का ववद्रोह करने का पहला प्रयास परूी 
तरह ववफल रहा.



अध्याय 5

जेल!
फफड ेके खखलाफ आरोप िेहद गभंीर थे.

उन्ह़ोंने सरकार को चगराने की कोमशश की थी. 
वो एक देशद्रोही थे.

परीक्षण के दौरान, फफदेल ने अदालत में फकसी 
वकील की सहायता का इस्त्तमेाल नहीं फकया. 
उन्ह़ोंने खुद अपनी परैवी की.

फफदेल ने सरकारी वकील़ों और जज से िहस 
की. उन्ह़ोंने िततस्त्ता के खखलाफ आवाज उिाई. 
उन्ह़ोंने कहा फक वो, जोस माटी जैसे नेताओं के 
नक्शक़ेदम़ों पर िल रहे थे. स्त्पेन से स्त्वततं्रता के 
मलए क्यिूा की लड़ाई में, माटी एक महान नेता थे.

अपने रायल के अतं में, फफदेल ने कहा, 
"मेरी तनदंा करो! मझुे उससे कोई फकर  नहीं पड़गेा! 
इततहास मझुे दोषमकु्त कर देगा!"

16 अक्टूिर, 1953 को फफदेल को पदं्रह साल की 
जेल की सजा ममली. उन्हें क्यिूा के दक्षक्षणी तट से 
दरू एक द्वीप पर जस्त्थत जेल में भेज ददया गया. 
राउल भी उसी जेल में गए.

फफदेल ने फैसला फकया फक अगर उन्हें इतने 
लिंे समय तक जेल में रहना है, तो उन्हें अपना 
समय िदु्चधमानी से व्यतीत करना होगा. वो ददन 
में िौदह-पदं्रह घटें पढत ेथे. उन्ह़ोंने अन्य कैददय़ों 
के मलए जेल में एक स्त्कूल शरुू फकया. उन्ह़ोंने 
इततहास और दशरन ववषय़ों को पढाया. फफदेल ने 
अपने रायल के भाषण भी मलखे. वो िाहत ेथे फक 
उनके भाषण क्यिूा की क्रांतत के घोषणापत्र के रूप 
में काम करें.



फफदेल ने घोषणापत्र को जेल से िाहर तस्त्करी 
करवाकर िाहर पहंुिाया. उन्ह़ोंने अपना भाषण नींि ूके 
रस से मलखा, जजसके अक्षर कागज पर गमर इस्त्त्री
लगाने से प्रकट हो जात ेथे. उनके समथरक़ों ने उनके 
भाषण़ों की प्रततयां िनाईं और उन्हें परेू क्यिूा में िांटा.

जेल में रहत ेहुए, फफदेल को पता िला फक उनकी 
पत्नी ममतार, िततस्त्ता सरकार के मलए काम कर रही थीं. 
फफदेल इस िात से हैरान हुए फक उनकी पत्नी कुछ 
ऐसा करेंगी जो उनकी मान्यताओं के खखलाफ था. उससे 
फफदेल ने ववश्वासघात महससू फकया, और उन्ह़ोंने ममतार 
को तलाक देने का फैसला फकया.

देश के मलए फफदेल की योजनाएं अि परेू 
क्यिूा में पढी जा रही थीं. फफदेल प्रमसद्ध हो रहे 
थे. उनका नाम हर नागररक जानने लगा था.



एक िहुत ही तनजी जीवन

फफदेल और उनकी
पहली पत्नी ममतार का, 
1955 में तलाक हो 
गया. उसके िाद, फफदेल 
जीवन भर कई 
मदहलाओं के साथ जड़ु े
रहे. दमलया सोटो डले 
वलैे के साथ उनका 
ररश्ता िालीस साल से 
अचधक समय तक 
िला. दमलया सोटो डले वैले

यह पता नहीं फक उन्ह़ोंने आपस में शादी की 
या नहीं, लेफकन उनके पांि िच्िे हुए. फफदेल के 
कई अन्य मदहलाओं के साथ भी िच्िे पदैा फकए 
जजनसे उन्ह़ोंने शादी नहीं की.

ऐसा लग रहा था फक फफदेल आम क्यिूा के 
फकसी नागररक की तरह एक साधारण जीवन जी
रहे थे. लेफकन वो महज एक अफवाह थी क्य़ोंफक 
वो वास्त्तव में एक िहुत धनी व्यजक्त थे और जि 
उनकी मतृ्य ुहुई ति वो लाख़ों डॉलर की सपंवत्त के 
मामलक थे.

फफदेल के जीवन का दहस्त्सा िहुत ही सावरजतनक 
था. वो भाषण देने के मलए हजाऱों लोग़ों के सामने 
खड़ ेहुए और उन्ह़ोंने टीवी पर कई प्रस्त्ततुतयां दीं. 
लेफकन फफडले ने अपने तनजी जीवन को िहेद तनजी 
रखा. उन्हें हमेशा डर लगा रहता था फक उनके 
दशु्मन उन्हें मार डालेंगे. इस वजह से, फफदेल के 
पास देश भर में कई घर थ,े और वो एक घर में एक 
रात से ज्यादा नहीं रुकत ेथ.े



नविंर 1954 में, िततस्त्ता ने क्यिूा में िुनाव 
करवाए. फकसी भी व्यजक्त को उनके खखलाफ िुनाव 
लड़ने की अनमुतत नहीं थी, इसमलए िेशक िततस्त्ता 
जीत गए. उन्हें क्यिूा पर अपनी शजक्त और तनयतं्रण 
के िारे में ववश्वास था. इस वजह से उन्ह़ोंने एक हैरान 
कर देने वाला फैसला मलया. िततस्त्ता ने फफदेल, राउल 
और फफदेमलस्त्ता सदहत अन्य राजनीततक कैददय़ों को 
ररहा कर ददया. उनके इस फैसले ने क्यिूा के भववष्ट्य 
को हमेशा के मलए िदल ददया.

अध्याय 6

आजादी!
15 मई 1955 को, दो साल से कम जेल में रहने

के िाद, फफदेल ररहा हुए, और वो वापस हवाना िले 
गए. क्य़ोंफक उन्ह़ोंने िततस्त्ता का सामना फकया था 
इसमलए उन्हें एक हीरो के रूप में सम्मातनत फकया 
गया.

फफदेल लगातार िततस्त्ता के खखलाफ और क्यिूा 
सरकार के खखलाफ िोलत ेरहे और अि फफदेल ने
अपनी क्रांतत को एक नाम ददया. उन्ह़ोंने उसे 26

जुलाई का आंदोलन कहा.



यह नाम उन फफदेमलस्त्ता के सम्मान में था, जजनकी 
मोनकाडा िरैक में छापे के दौरान मतृ्य ुहुई थी.

फफदेल के कई भाषण अखिाऱों में छपे. अि िततस्त्ता 
स्त्पष्ट्ट रूप से समझ गए फक फफदेल को मकु्त करना एक 
भयानक गलती थी. इसमलए, िततस्त्ता ने फफदेल, राउल और 
उनके अनयुातयय़ों को वापस जेल में डालने की धमकी दी. 
िततस्त्ता ने यह भी कहा फक फफदेल के भाषण़ों को छापने 
वाले अखिाऱों को भी िदं कर ददया जाएगा.

फफदेल को लगा फक वो अपनी और अपने अनयुातयय़ों 
की जान जोखखम में डाल रहे थ.े राउल पर हवाना में एक 
मसनेमाघर को उड़ाने का आरोप लगाया गया. आरोप 
एकदम झूिा था. असल में िततस्त्ता के एजेंट़ों ने वहां िम 
रखा था. चगरफ्तारी से ििने के मलए राउल, मेजक्सको 
मसटी भाग गए. फफदेल ने फैसला फकया फक वो भी
मेजक्सको में अचधक सरुक्षक्षत रहेंग.े इसमलए, वो राउल और 
कुछ अन्य अनयुातयय़ों के साथ ममल गए जो पहले से ही 
वहााँ थ.े

मेजक्सको में रहत ेहुए, फफदेल क्यिूा में अपने समथरक़ों 
के सपंकर  में रहे. िततस्त्ता से हमेशा के मलए छुटकारा पाने 
के मलए एक नई योजना की जरूरत थी. फफदेल और
उनके अनयुातयय़ों को मोनकाडा िरैक़ों की तलुना में अि 
कहीं िेहतर तरीके से सगंदित होना था.

मेजक्सको मसटी

इसमलए फफदेल और ववद्रोदहय़ों ने गरुरल्ला यदु्ध के 
तरीक़ों का अध्ययन फकया. उन्हें िततस्त्ता और क्यिूा की 
सेना को परूी तरह िौंका देने की जरूरत थी.

उन्ह़ोंने एक ववद्रोही सेना को प्रमशक्षक्षत करने में भी 
पसैे खिर फकए. अक्टूिर 1955 में, फफदेल ने इस मदुहम के 
मलए धन जुटाने के मलए अमेररका का दौरा फकया. 
िततस्त्ता और उनकी नीततय़ों से ििने के मलए कई 
क्यिूाई लोग अमरीका भाग गए थे. वे फफदेल की क्रांतत 
में मदद करके काफी खुश थे.

मेजक्सको



गुररल्ला युद्ध
स्त्पेतनश में, गरुरल्ला शब्द का अथर होता है "छोटा यदु्ध". 

गरुरल्ला यदु्ध एक प्रकार की लड़ाई होती है जजसका उपयोग 
अक्सर छोटे समहू़ों द्वारा फकया जाता है, जजनके पास िहुत सारे 
हचथयार या पसैे नहीं होत ेहैं. ये छोटे समहू प्रमशक्षक्षत सतैनक़ों की 
िड़ी टुकडड़य़ों को हराने के मलए “अिानक” हमल़ों पर भरोसा 
करत ेहैं. गरुरल्ला लड़ने की पारंपररक शमैलय़ों से िित ेहैं जहां 
यदु्ध के मदैान में सेनाएं एक-दसूरे का सामना करती हैं. गरुरल्ले 
लड़ाकू अपने दशु्मन को भ्रममत करने के मलए अपना स्त्थान और 
हमले की ददशा लगातार िदलत ेहैं. गरुरल्ला सेना अक्सर अपने 
दशु्मन पर पहाड़़ों या गफुाओं जैसी तछपने की जगह़ों से मार 
करती है. फफदेल के कई गरुरल्ला सतैनक मसएरा मेस्त्रा पहाड़़ों के 
आसपास के गरीि गांव़ों और कस्त्ि़ों से आए थे.

क्रांतत के मलए फफदेल की योजनाएाँ अि सगंदित 
होती नजर आ रही थीं. फफदेल और उसके अनयुायी 
क्यिूा वापस जाने के मलए तयैार थे.

अि काररवाई का समय था!



िे ग्वेरा

मेजक्सको में अपने समय के दौरान, फफदेल अनेस्त्टो "िे" 
ग्वेरा से ममले, जो अजेंटीना के एक यवुा डॉक्टर थे. िे ने 
फफदेल के िारे में सनुा था. वो िततस्त्ता की सरकार को उखाड़ 
फें कने के फफदेल के वविार से प्रभाववत थे. िे और फफदेल 
जल्द ही करीिी दोस्त्त िन गए. वे अकसर परूी रात राजनीतत 
के िारे में ििार करत ेथे. िे ने फफदेल के क्रांततकाररय़ों के 
समहू में शाममल होने का फैसला फकया.

िे एक वविारक और योजनाकार थे. फफदेल एक 
जन्मजात नेता और एक महान वक्ता थे. उन्ह़ोंने साथ 
ममलकर अच्छा काम फकया. िततस्त्ता को उखाड़ फें कने की 
योजना में िे ने फफदेल की मदद की. िाद में िे, िोलीववया में 
गरुरल्ला यदु्ध में शाममल हो गए. 1967 में उन्हें चगरफ्तार 
कर मलया गया और मौत के घाट उतार ददया गया.

अध्याय 7

वववा! (चिरायु) फफदेल
फफदेल ने जो कुछ धन जुटाया था, उससे उन्ह़ोंने 

ग्रानमा नामक एक नाव खरीदी. नाव केवल िारह 
याबत्रय़ों को ले जाने के मलए थी. लेफकन 25 नविंर, 

1956 की रात फफदेल, राउल और अस्त्सी क्रांततकारी 
नाव में सवार हुए. उन्ह़ोंने मेजक्सको में टक्सपनै हािरर 
से शरुुआत की और क्यिूा के मलए रवाना हुए.



फफदेल ने क्यिूा में अपने अनयुातयय़ों को सतकर  
कर ददया था फक वह 30 नविंर को वहां पहंुिेंगे. 
लेफकन यात्रा के दौरान एक तफूान आ गया. नाव 
उिड़-खािड़ समदु्र में सघंषर करती रही. फफदेल, योजना 
से काफी देर से क्यिूा पहंुिने वाले थे. तो फफर क्यिूा 
में फफदेल के अनयुातयय़ों ने क्या फकया? उन्ह़ोंने क्रांतत 
की शरुुआत कर दी—बिना अपने नेता के!

ग्रनैमा नाव आखखरकार 2 ददसिंर को क्यिूा 
पहंुिी. न केवल फफदेल देर से पहंुिे िजल्क उनकी 
नाव भी तनधारररत समदु्र तट से एक मील से भी 
अचधक दरू जाकर उतरी. वहां पर नाव ममट्टी में 
फंस गई. फफदेल और उनके क्रांततकाररय़ों को कूदकर 
फकनारे जाना पड़ा. फफदेल ने िाद में याद फकया, 
"वो लैंडडगं नहीं थी, वो तो जहाज की तिाही थी!"



और वहां पर फफ़देल और उसके आदममय़ों का इंतजार 
कौन कर रहा था?

िततस्त्ता की सेना!

िततस्त्ता को ववद्रोदहय़ों की योजना के िारे में पता 
िल गया था और उसने उसके मलए तयैारी की थी. फफदेल 
और उनके आदममय़ों पर हवाई जहाज़ों और गश्ती नाव़ों 
ने गोमलयां िलाईं. लेफकन क्रांततकारी पास के पहाड़़ों में 
भाग गए. उन्हें तछपने का एक दिकाना ममला, लेफकन 5

ददसिंर को सरकारी सेना ने उन्हें पकड़ मलया. कई 
क्रांततकारी मारे गए या पकड़ ेगए. कुछ हमेशा के मलए 
भाग गए. एक िार फफर से फफदेल की योजना ववफल हुई.

केवल फफदेल, राउल और िीस से कम अन्य लोग िि
तनकले. यह छोटा समहू पहाड़़ों में और अदंर को िला गया. 
वहााँ वे िहुत से ऐसे लोग़ों से ममले जजनका जीवन िहुत 
कदिन था. वे लोग फफदेल के ममशन में शाममल होने के मलए 
उत्सकु थे. उन्ह़ोंने फफदेल के इस वादे पर ववश्वास फकया फक 
क्रांतत उन्हें िेहतर जीवन प्रदान देगी.

पहाड़़ों में तछपे रहने के दौरान भी फफदेल ने यह 
सतुनजश्ित फकया फक दतुनया उनके काम के िारे में जाने. 
उन्ह़ोंने पत्रकाऱों को ममलने के मलए आमबंत्रत फकया. 

फरवरी 1957 में न्ययूॉकर  टाइम्स के हिरटर मथै्यजू ने 
फफदेल का साक्षात्कार मलया. फफदेल ने असमलयत से कहीं 
अचधक अनयुायी होने का नाटक फकया. फफदेल ने अपने कुछ 
सतैनक़ों से साक्षात्कार को िाचधत करने और उन्हें महत्वपणूर 
सदेंश देने को कहा. अपने लेख में, हिरटर मथै्यजू ने कहा, 
"राष्ट्रपतत फुलगेजन्सयो िततस्त्ता ... अपने आज तक के सिसे 
खतरनाक दशु्मन को नष्ट्ट करने के मलए एक हारी हुई लड़ाई 
लड़ रहे हैं."

क्यूिा के ववद्रोही से 
उनके तछपने के दिकाने 

पर मुलाकात!



अगली लड़ाई मई 1958 में हुई. िततस्त्ता ने
कास्त्त्रो को हमेशा के मलए रोकने के मलए मसएरा 
मेस्त्रा पहाड़़ों में अपने दस हजार लोग़ों को भेजा.

सिसे पहले िततस्त्ता के सतैनक, फफदेल के छोटे 
दस्त्त ेको पीटने में कामयाि रहे. लेफकन जल्द ही 
खेल पलट गया. जैसे-जैसे लड़ाई पहाड़़ों में गहरी होती 
गई, फफदेल के सतैनक़ों ने जीतना शरुू कर ददया.

फफदेल के लोग उस पहाड़ी इलाके को जानत ेथे और 
गरुरल्ला यदु्ध के तरीक़ों का इस्त्तमेाल करत ेहुए वे 
सरकारी सतैनक़ों को िकमा देने में सक्षम रहे. पहाड़़ों में 
रहने वाले कई लोग़ों ने फफदेल और उनके सतैनक़ों को 
यह भी िताया फक सरकारी सतैनक कहााँ तछपे थे.



जुलाई के अतं तक फफदेल ने फैसला फकया फक अि 
देश भर में अपनी सेना फैलाने का समय आ गया था. 
कुछ पजश्िम की ओर िले गए; कुछ द्वीप के मध्य की 
ओर िढे; और फफदेल, राउल की मदद से, अन्य सतैनक़ों 
को पवूर तक ले गए.

जैस-ेजैसे 1958 करीि आया, यह स्त्पष्ट्ट हो गया फक 
सरकारी सेना फफदेल और उनके ववद्रोदहय़ों को नहीं रोक 
सकती थी. िततस्त्ता को डर था फक अगर फफदेल की 
सेना ने उन्हें पकड़ मलया तो फफर उनका क्या हर ह होगा.

इसमलए नए साल की पवूर सधं्या पर िततस्त्ता ने 
एक आखखरी पाटी रखी. उन्ह़ोंने वो पल अपने मेहमाऩों 
को एक िड़ी खिर िताने के मलए िुना. िततस्त्ता, आधी 
रात को इस्त्तीफा देने वाले थे! उन्ह़ोंने कहा फक जो कोई 
भी उनके साथ भागना िाहे, वो 2:00 िजे तक हवाई 
अड्ड ेपर पहंुि जाए. अगली सिुह, 1 जनवरी, 1959 को
िततस्त्ता और उनका पररवार एक हवाई जहाज पर िढा. 
वे डोममतनकन गणराज्य गए, िततस्त्ता िाद में पतुरगाल 
और फफर स्त्पेन िले गए. 1973 में उनका स्त्पेन में
तनधन हो गया.

अि परूा खेल खत्म हो गया. फफदेल और उनके
क्रजन्तकारी जीत गए थे!

सैंदटयागो शहर में फफदेल का एक हीरो की तरह 
स्त्वागत हुआ. राउल के साथ, फफदेल ने हवाना के पजश्िम 
में एक खुली जीप में धीरे-धीरे अपना रास्त्ता तय ददया. 
वो रास्त्त ेमें कई स्त्थाऩों पर भाषण देने के मलए रुके, और 
हर जगह भीड़ ने उनका जोरदार स्त्वागत फकया.



फफदेल आखखरकार 9 जनवरी को हवाना पहंुिे. 
सड़क़ों पर अपार लोग अपने नए नेता को देखने के 
मलए इंतजार कर रहे थे. जैस-ेजैसे वो आगे िढे, सि 
ओर से "चिराय ुफफदेल!" (फफदेल अमर रहें!) और 
"वववा ला क्रांतत!" (क्रांतत जजंदािाद!) के नारे सनुाई 
ददए.

क्यिूा के मलए यह एक नए यगु की शरुुआत थी. 
कम-से-कम लोग़ों को तो यही उम्मीद थी.

अध्याय 8

योजनाओ ंसे फक्रयान्वन तक
क् या उसके िाद फफदेल क् यिूा के नए राष्ट् रपतत 

िने?

नहीं, वो राष्ट् रपतत नहीं िनना िाहत ेथे. लेफकन सत्ता 
की कमान अभी भी उनके ही हाथ में थी. फफदेल, क्यिूा 
के सशस्त्त्र कमान के प्रमखु कमांडर िने. उन्ह़ोंने मनैएुल 
उरुदटया को राष्ट्रपतत के रूप में नाममत फकया, लेफकन 
वो फफदेल जजतने शजक्तशाली नहीं थे. उरुदटया एक 
न्यायाधीश थे जो अक्सर िततस्त्ता से असहमत रहत ेथे.

उरुदटया एक नई सरकार और 
एक कैबिनेट गढने के काम में लगे. 
इस िीि, फफदेल ने िततस्त्ता 
के समथरक़ों को सजा देने 
पर अपना ध्यान कें दद्रत 
फकया. उन्ह़ोंने उसकी 
जजम्मेदारी राउल और 
िे ग्वेरा को सौंपी.

राउल



फफदेल उन्हें िुनौती देने वाले हर शत्रु से छुटकारा 
पाना िाहत ेथे. िततस्त्ता ने भी वही फकया था. फफदेल ने 
रेडडयो पर भाषण ददए, वे टीवी पर लगातार ददखाई ददए 
और उन्ह़ोंने अखिाऱों को साक्षात्कार ददए.

फफदेल, क्यिूा और िाकी दतुनया को याद ददलाना 
िाहत ेथे फक उन्ह़ोंने क्रांतत जीती थी.

फफदेल, क्यिूा के नए नेता थे.

लेफकन फफदेल को क्यिूा के पड़ोसी देश अमेररका से 
सावधान रहना पड़ा. अमेररकी सरकार अपने देश स ेकेवल 
नब्िे मील दरू जस्त्थत एक देश में क्रांततकारी तनयतं्रण को 
लेकर चितंतत थी.

अमेररका को इस िात की चितंा थी फक फफदेल, क्यिूा 
को साम्यवादी देश में िदलना िाहत ेथे.

1960 में ववश्व का मानचित्र

अमेरीका

सोववयत संघ



साम्यवाद
1922 में, रूस और िौदह अन्य

देश़ों ने एक साथ ममलकर एक 
साम्यवादी राज्य िनाया, जजसे 
सोववयत सोशमलस्त्ट ररपजब्लक
(USSR) सघं कहा जाता था. 

कम्युतनस्त्ट रूस में
लोग भोजन के मलए
कतार में खड़ ेहुए

साम्यवाद एक राजनीततक व्यवस्त्था होती है 
जहां सरकार सभी कारखाऩों, खेत़ों और व्यवसाय़ों 
का मामलक होती है और उन्हें तनयबंत्रत करती है. 
वहां पर लोग़ों को तनजी सपंवत्त रखने की अनमुतत 
नहीं होती है. सरकार से सभी नागररक़ों को वो 
ममलता है जजसकी उन्हें जरूरत होती है. साम्यवाद 
का लक्ष्य प्रत्येक नागररक के मलए जीवन को 
तनष्ट्पक्ष और समान िनाना होता है. लेफकन वहां 
केवल एक ही राजनीततक दल होता है -
कम्यतुनस्त्ट पाटी - इसमलए वहां स्त्वततं्र िुनाव नहीं 
होत ेहैं. वहां िोलने की आजादी भी नहीं होती है.

हालांफक रूस ने द्ववतीय ववश्व यदु्ध (1939-

45) में अमेररका की तरफ से लड़ाई लड़ी थी, लेफकन 
िाद में दोऩों देश आपस में दशु्मन िन गए थ.े



अमेररका, दसूरे देश़ों में साम्यवाद फैलने और रूस के, 

अमेररका से अचधक शजक्तशाली िनने से िहुत भयभीत 
था. अमेररकी सरकार ऐसा न होने के मलए दृढ थी.

फफदेल ने अप्रलै 1959 में अमेररका का दौरा फकया. 
वो अमेररकी सरकार और अमेररकी नागररक़ों को यह 
ववश्वास ददलाना िाहत ेथे फक क्यिूा उनका ममत्र था. 
न्ययूॉकर  शहर में, उन्ह़ोंने भाषण ददया, और यह कहा फक 
वे कम्यतुनस्त्ट नहीं थ.े उन्ह़ोंने वादा फकया फक उनकी नई 
सरकार क्यिूा में अमेररकी कंपतनय़ों के कामकाज में 
हस्त्तक्षेप नहीं करेगी.

फफदेल ने अमरीकी उपराष्ट्रपतत ररिडर तनक्सन से मुलाकात की

उन्ह़ोंने यह भी वादा फकया फक क्यिूा, रूस और 
साम्यवाद के खखलाफ, अमेररका का समथरन करेगा. 
फफदेल के इन शब्द़ों को सनुकर अमेररकी सरकार को 
जरूर कुछ राहत ममली.

पर क्या फफदेल ने अपने वाद़ों को तनभाया?

नहीं!

क्यिूा लौटने पर, फफदेल ने िीक उसका उल्टा फकया. 
उन्ह़ोंने क्यिूा को एक साम्यवादी राष्ट्र में िदलना शरुू 
फकया. वहां पर धनी जमींदाऱों की सपंवत्त छीनी गई और 
वो र हममक वगर को दे दी गई. क्यिूा की सरकार ने 
टेलीफोन कंपनी जैसे कुछ िड़ ेव्यवसाय़ों को अपने 
तनयतं्रण में ले मलया. और भले ही फफदेल ने अमेररकी 
सरकार को आश्वस्त्त फकया था फक क्यिूा अमेररकी 
कंपतनय़ों को अकेला छोड़ देगा, पर क्यिूा की सरकार ने 
उन पर भी कब्जा कर मलया.

समािार पत्र महत्वपणूर होत ेहैं क्य़ोंफक वे पािक़ों को 
जानकारी देत ेहैं. लेफकन फफदेल अपने और अपनी 
सरकार के खखलाफ िोलने वाले लोग़ों को लेकर चितंतत 
थे. इसमलए, उन्ह़ोंने िदलाव फकए. समािार पत्र उनकी 
नीततय़ों की आलोिना जरूर कर सकत ेथे, लेफकन साथ 
में उन्हें नई सरकार की आचधकाररक नीततय़ों को भी 
छापना जरूरी था.



उससे समािार पत्र िहुत गसु्त्सा हुए. अखिार में 
क्या छपेगा फफदेल उसे तनयबंत्रत कर रहे थे. लेफकन 
अगर अखिार फफदेल की इच्छा का पालन नहीं करत ेतो 
उन्हें िदं कर ददया जाता था.

फफदेल द्वारा फकए जा रहे पररवतरऩों से र हममक वगर 
प्रसन्न था. नई सरकार ने कई लोग़ों को जमीन दी जहााँ 
पर वे अि खेती कर सकत ेथे.

उन्ह़ोंने पजब्लक स्त्कूल प्रणाली का भी ववस्त्तार फकया 
और अचधक लोग़ों को स्त्वास्त्थ्य सेवा उपलब्ध कराईं. 
क्यिूा के सिसे गरीि नागररक़ों के जीवन में लगातार 
सधुार हो रहा था.

हालांफक, मध्य और उच्ि वगर के िहुत से लोग नई 
सरकार से बिल्कुल भी खुश नहीं थे. फफदेल ने उनका जो 
कुछ भी था, वो सि छीन मलया था. और उन्ह़ोंने यह भी 
ऐलान कर ददया फक अगले िार साल तक स्त्वततं्र िुनाव 
नहीं ह़ोंग.े अि ऐसा लगने लगा था फक क्यिूा का नया 
नेता, देश को लोकततं्र से दरू साम्यवाद की ओर मोड़ रहा 
था. इनमें से कई क्यिून्स ने अपना देश छोड़ने का 
फैसला फकया और वे ममयामी, फ्लोररडा (अमरीका) िले 
गए. वहां पर उन लोग़ों ने अपना "छोटा हवाना" िनाया, 
जो घर से दरू उनके मलए एक घर था.

मलदटल हवाना, अमरीका में आपका स्त्वागत है



अमेररका, क्यिूा के इन शरणाचथरय़ों को स्त्वीकार 
करने में प्रसन्न था क्य़ोंफक फफदेल के िहुत तमाम 
पररवतरन अगर कुछ नागररक़ों की मदद कर रहे थे 
तो वे कुछ को नकुसान भी पहुाँिा रहे थे. अमेररका, 
जजसने अि तक क्यिूा का समथरन फकया था, उसका 
रुख अि क्यिूा के प्रतत शत्रतुापणूर हो गया था.

फफदेल, अमेररका का समथरन खोने से नाराज थे. 
लेफकन उन्हें जल्द ही इस िात का एहसास हुआ फक 
वो क्यिूा में अपनी योजनाओं में मदद के मलए एक 
दसूरे देश पर भरोसा कर सकत ेथे: वो देश जो
अमरीका का सिसे िड़ा दशु्मन था - रूस.

अध्याय 9

ममत्र और शत्रु
फफदेल ने सत्ता में आने के कुछ ही समय िाद, 

क्यिूा ने िीनी की कुछ फसल, सोववयत सघं को 
िेिने की पेशकश की. जल्द ही क्यिूा, रूस को हर 
साल, दस लाख टन से अचधक िीनी िेिने लगा. 
िदले में, क्यिूा को ईंधन तले, कागज, स्त्टील, 

एल्यमूीतनयम और गेहंू जैसे सामान प्राप्त हुए. इन 
सभी िीज़ों की क्यिूा को जरूरत थी लेफकन वो 
उनका खुद उत्पादन नहीं करता था.

फफदेल के साथ रूस के अनास्त्तास ममकोयान



मसतिंर 1960 में, फफदेल को न्ययूॉकर  शहर में सयंकु्त राष्ट्र 
सघं (यनूाइटेड नेशसं) की एक ििैक में क्यिूा का प्रतततनचधत्व 
करने के मलए आमबंत्रत फकया गया. फफदेल द्वारा तनमतं्रण 
स्त्वीकार फकए जाने के कारण़ों में से एक यह था फक रूस के 
नेता तनफकता ख्रुश्िेव भी वहां आने वाले थे. उससे दोऩों लोग़ों 
को आमने-सामने िात करने का मौका ममलता.

फफदेल और ख्रुश्िेव एक-दसूरे को गले लगाकर और हंसत े
हुए फोटो खखिंवा रहे थे. उससे अमेररकी सरकार के अचधकारी 
नाराज थे. फफदेल यह सकेंत दे रहे थे फक क्यिूा को अि 
अमेररका की जरूरत नहीं है. क्यिूा अि दतुनया की दसूरी 
महाशजक्त पर भरोसा कर सकता था.

तनफकता खु्रश्िवे

अमेररका, फफदेल के साथ उनकी रूस से तनकटता का िदला 
लेना िाहता था. इसमलए, कुछ दवाएं और भोजन भेजने के
अलावा, अमेररका ने क्यिूा के साथ अपना िाकी सभी व्यापार िदं 
कर ददया. फफदेल ने क्यिूा के नागररक़ों से कहा फक यह इस िात 
का सकेंत था फक अमेररका क्यिूा पर हमला करने जा रहा था. 
फफदेल ने कहा फक क्यिूा की सेना को तयैार रहने की जरूरत थी.



क्यूिा की नाकािंदी का आदेश देकर जॉन 
एफ़. कैनेडी ने युद्ध संकट की ितेावनी दी

हालााँफक अमेररका, क्यिूा पर आक्रमण करने की 
तयैारी नहीं कर रहा था, लेफकन उसने फफदेल स ेछुटकारा 
पाने की साजजश रिी थी. अमेररकी सनै्य टुकडड़य़ों का 
उपयोग करने के िजाए, अमेररका ने क्यिूा के
शरणाचथरय़ों (क्यिूा से भागे हुए लोग़ों) स ेछापे का 
नेततृ्व करवाया. इस तरह अमेररकी सरकार उस षड्यतं्र 
में खुद शाममल न होने का दावा कर सकती थी. फफर 
रूस ने अपने नए दोस्त्त को उखाड़ फें कने की कोमशश के 
मलए अमरीका को दोषी नहीं िहरा सकता था.

क्यिूा के शरणाचथरय़ों को पसैे 
और िदंकूें  दी गईं और उन्हें
अमेररकी सतैनक मशववऱों में
प्रमशक्षक्षत फकया गया. यह सि 
िेहद गोपनीय था. यह इतना गपु्त 
था फक नए अमेररकी राष्ट्रपतत, 

जॉन एफ. कैनेडी को, उसके िारे में 
जनवरी 1961 में, पदभार ग्रहण
करने के िाद ही पता िला. 
राष्ट्रपतत कैनेडी ने अपने िुनाव 
अमभयान के दौरान क्यिूा के
खखलाफ िोला था. हालााँफक उन्हें 
उस योजना के िारे में सदेंह था, 
फफर भी उन्हें लगा फक उन्हें उस 
योजना के साथ आगे िढना 
िादहए,  और क्यिूा का सामना 
करना िादहए.

17 अप्रलै को, 1,511 क्यिूा के  
तनवारमसत जजन्हें अमेररका ने 
प्रमशक्षक्षत फकया था, क्यिूा में दो 
समदु्र तट़ों पर उतरे. इस क्षेत्र को 
िे ऑफ़ वपग्स कहा जाता था.

जॉन एफ़. कैनेडी



लेफकन फफदेल को कें द्रीय खुफफया एजेंसी (सीआईए) की 
योजना के िारे में पता था. फफदेल के सतैनक आक्रमण के मलए 
तयैार थे. उन्ह़ोंने क्यिूा के शरणाचथरय़ों पर हवा और जमीन से 
हमला फकया. शरणाचथरय़ों के जीतने का कोई मौका नहीं था जि 
तक फक अमेररकी सरकार उनके ििाव में नहीं आती. लेफकन 
राष्ट्रपतत कैनेडी, क्यिूा में अमेररकी सेना भेजना नहीं िाहत ेथे.

क्यिूा के अचधकांश शरणाचथरय़ों को पकड़ मलया गया. उन्ह़ोंने 
इस िात का खुलासा फकया फक हमल़ों की योजना अमेररकी 
सरकार ने िनाई थी. अमेररका पर क्यिूा की सेना की जीत ने 
फफदेल को क्यिूा के लोग़ों के िीि और भी लोकवप्रय िना ददया.

सीआईए (CIA)

1947 में स्त्थावपत, सेंरल इंटेमलजेंस एजेंसी, या CIA, 

अमेररकी सरकार का अमभन्न दहस्त्सा है. CIA के मलए काम 
करने वाले लोग दतुनया भर से जानकारी इकट्िा करत ेहैं 
और उसका ववश्लेषण करत ेहैं. यह खुफफ़या जानकारी 
अमेररकी नेताओं को अन्य देश़ों के साथ अपने सिंधं़ों के 
िारे में तनणरय लेने में मदद करती है. CIA का ज्यादातर 
काम गोपनीय होता है. इस काम को करने वाले लोग 
जाससू होत ेहैं. CIA अन्य देश़ों के जाससू़ों को, अमेररका के 
िारे में गपु्त जानकारी एकत्र करने से रोकने के मलए भी 
काम करती है. आज, CIA आतकंवाद और साइिर 
आतकंवाद (कंप्यटूर हैफकंग) को रोकने पर अपना िहुत 
अचधक ध्यान कें दद्रत करती है.



सच्िाई यह थी फक अमेररका ने इस साजजश का 
आयोजन फकया था. उसके िाद से फफदेल ने अमेररका 
की तनयत पर और भी अचधक शक फकया. उन्हें लगा 
फक अि अमेररका उससे छुटकारा पाने के मलए कुछ 
भी करेगा. अमेररका को गसु्त्सा करने के मलए, फफदेल 
ने फैसला फकया फक क्यिूा, रूस के साथ ममलकर 
काम करेगा.

1962 की गममरय़ों में, क्यिूा ने रूस के साथ एक 
समझौता फकया: रूस, क्यिूा में परमाणु ममसाइल िेस 
िना सकता था और वहां अपनी ममसाइलें तनैात कर 
सकता था.

ये ममसाइलें ममनट़ों में अमेररका तक पहंुिने में 
सक्षम थी.ं वे परेू शहऱों को नष्ट्ट करने के मलए काफी 
शजक्तशाली थीं.

कुछ महीने िाद, अमेररकी जाससूी ववमान, क्यिूा 
की क्लोज-अप तस्त्वीरें ले रहे थे. तस्त्वीऱों से पता 
िला फक अमेररका से रूसी ममसाइल दिकाने मसफर  
नब्िे मील दरूी पर थे.

ममसाइल इरेक्टर

राष्ट्रपतत केनेडी ने मांग की फक रूस अपनी 
ममसाइल़ों को हटाये. उन्ह़ोंने िेतावनी दी फक यदद 
रूस ने अमरीका पर हमला फकया, तो अमेररका 
रूस पर वापस हमला करेगा.

लॉन्ि की जस्त्थतत ममसाइल तैयार टेंट



अपनी गभंीरता ददखाने के मलए राष्ट्रपतत कैनेडी ने 
क्यिूा के द्वीप को घेरने के मलए अमेररकी नौसेना के 
जहाज़ों को आदेश ददया. वे क्यिूा के पांि सौ मील के 
दायरे में आने वाले फकसी भी ममसाइल ले जाने वाले 
रूसी जहाज को रोक सकत ेथे.

ख्रुश्िेव ने पहले ही कई जहाज भेज ददए थे. वो 
पीछे नहीं हटना िाहत ेथे, लेफकन वो परमाणु यदु्ध भी 
शरुू नहीं करना िाहत ेथे. इस गततरोध के दौरान परूी 
दतुनया ने अपनी सांस रोके रखी थी.

आखखरी ममनट पर ख्रुश्िेव ने रूसी जहाज़ों को 
वावपस आने का आदेश ददए. दतुनया की दो
महाशजक्तय़ों के िीि यदु्ध टल गया था. क्यिूा 
ममसाइल सकंट खत्म हो गया.

जि फफदेल ने यह खिर सनुी तो उन्ह़ोंने दीवार 
पर इतनी जोर से लात मारी फक वहां का एक शीशा 
टूट गया. फफदेल को इतना गसु्त्सा क्य़ों आया? 

ममसाइल समस्त्या फफदेल के बिना सलुझा ली गई 
थी. फफदेल ने महससू फकया फक क्यिूा का उपयोग 
दोऩों, अमेररका और रूस द्वारा फकया गया था, 
बिल्कुल एक शतरंज के खेल में मोहरे की तरह.



अध्याय 10

कदिन समय

हालााँफक क्यिूा के मलए फफदेल की कुछ योजनाएाँ 
सफल रहीं, अन्य योजनाएाँ असफल रहीं. अचधकांश 
क्यिून लोग़ों के मलए मफु्त मशक्षा और स्त्वास्त्थ्य सेवाएं 
उपलब्ध हुई. पर क्यिूा की अथरव्यवस्त्था गड़िड़ा गई. 
देश अपने नागररक़ों को खखलाने के मलए आवश्यक 
भोजन पदैा करने में असमथर रहा.

अचधकांश खेत़ों का उपयोग गन्ना उगाने के मलए फकया 
जाता था. और क्यिूा ने उन सामाऩों का तनमारण नहीं फकया 
जजनकी व्यवसाय़ों को आवश्यकता होती थी, जैस ेफक रक 
और तनमारण सामग्री.

1969 में, फफदेल एक नई योजना लेकर आए और उन्हें
यकीन था फक उसमें वो सफल ह़ोंगे. इसे "दस मममलयन टन 
फसल" कहा जाता था. अि देश में हर साल दस मममलयन 
टन गन्ने की कटाई करने का काम होगा. यह वपछले फकसी 
भी वषर की तलुना में िहुत अचधक था. लेफकन अगले सात 
वषों में, क्यिूा में गन्ने की फसल और चगरी. "दस मममलयन 
टन फसल" की योजना एकदम असफल हुई.



फफदेल ने इस असफलता की परूी जजम्मदेारी खुद 
पर ली. उन्ह़ोंने क्यिूा के लोग़ों से कहा फक शायद 
अि उनके मलए इस्त्तीफा देने का समय आ गया था. 
लेफकन देश में तमाम सघंषों के िावजूद फफदेल अि 
भी लोग़ों के हीरो थे. और क्य़ोंफक लोग उनसे प्यार 
करत ेथे, फफदेल जानत ेथे फक वो जो िाहें कर सकत े
थे.

इसमलए, 1970 के दशक के मध्य में, फफदेल ने
क्यिूा की सरकार के काम करने के तरीके को िदलने 
का फैसला फकया. उन्ह़ोंने यह काम सवंवधान को 
दोिारा मलखकर फकया. (सवंवधान फकसी देश की 
सरकार के काननू़ों और तनयम़ों को तनधारररत करता 
है.) नए सवंवधान में ऐसा लगा जैसे फफदेल क्यिूा के 
नागररक़ों और सरकार को अचधक स्त्वततं्रता दे रहे थे, 
जैसे खुले िुनाव. लेफकन वास्त्तव में उसका िीक उल्टा 
हुआ. वे लोग जो िुनाव के मलए खड़ ेहो सकत ेथे, 
उन्हें फफदेल और उनकी पाटी - क्यिूा की कम्यतुनस्त्ट 
पाटी की नीततय़ों से सहमत होना था. और कोई भी 
फफदेल के खखलाफ दौड़ने का जोखखम नहीं उिाना 
िाहता था, क्य़ोंफक वो अि परूी सरकार के प्रभारी थे. 
इसमलए, उन्ह़ोंने जीवन भर के मलए खुद को क्यिूा 
का आचधकाररक राष्ट्रपतत और नेता िना मलया था.

उन्ह़ोंने सत्ता सभंाली. फकसी और ने नहीं.

1979 में, फफदेल ने सयंकु्त राष्ट्र सघं (यनूाइटेड नेशसं) 
में फफर से िोलने के मलए न्ययूॉकर  शहर की यात्रा की. 
फफदेल को पता था फक वो दतुनया को उनकी शजक्त की याद 
ददलाने का एक अवसर था. फफदेल ने वहां पर दो घटें का 
भाषण ददया.



उन्ह़ोंने कहा फक दतुनया के अमीर देश़ों को गरीि देश़ों में 
भखू, गरीिी, भ्रष्ट्टािार और िीमारी को खत्म करना िादहए.

पर सि तो यह था फक क्यिूा के लोग इन्हीं समस्त्याओं से 
पीडड़त थे. फफदेल ने जजस आजादी और िेहतर जीवन का वादा 
फकया था, वो कभी परूा नहीं हुआ था.

1 अप्रलै, 1980 को फफदेल के खाली वाद़ों से थक जाने के 
िाद छह लोग़ों ने कुछ काररवाई की.

उन्ह़ोंने हवाना में पेरू के दतूावास के गेट से 
जाकर एक िस को टकरा ददया. उन लोग़ों ने 
दतूावास से उन्हें फफदेल और उनकी किोर नीततय़ों 
से ििाने के मलए कहा. अगले तीन ददऩों में, दस 
हजार से अचधक क्यिून जो अपनी मातभृमूम छोड़ना 
िाहत ेथे, दतूावास में आए.

हवाना में पेरू का दतूावास



फफदेल को डर था फक और अचधक नागररक उनके
खखलाफ खड़ ेहोने का फैसला ले सकत ेथे. इसमलए, 

21 अप्रलै को, उन्ह़ोंने घोषणा की फक जो भी नागररक 
क्यिूा छोड़ना िाहता थे, वो ऐसा करने के मलए स्त्वततं्र थे. 
फफदेल कह रहे थे, "तमु्हें जाना है तो जाओ." उन्हें 
ववश्वास नहीं था फक िहुत से लोग क्यिूा छोड़कर जायेंगे. 
हालााँफक, फफदेल और दतुनया इस िात से हैरान रह गई 
जि फकतने अचधक लोग़ों ने देश छोड़ने का मन िनाया. 
अमेररकी राष्ट्रपतत जजमी काटरर क्यिूा के 3500

शरणाचथरय़ों को स्त्वीकार करने के मलए सहमत हुए.

और अगले कुछ महीऩों में, िेहतर जीवन खोजने के 
मलए 120,000 से अचधक लोग़ों ने नाव़ों पर भीड़ लगा दी. 
इससे फफदेल भड़क उिे.

नविंर 1980 में, रोनाल्ड रीगन, अमेररका के राष्ट्रपतत 
िुने गए. वो घोर कम्यतुनस्त्ट ववरोधी थे. उन्हें पता िला फक 
क्यिूा और रूस, दक्षक्षण अमेररका के तट से दरू एक द्वीप 
ग्रेनाडा पर एक हवाई अड्ड ेका तनमारण कर रहे थे.

गे्रनेडा

रीगन के मलए, इसका मतलि था फक क्यिूा और 
रूस, साम्यवाद को नई जगह़ों पर फैलाने की कोमशश 
कर रहे थे.

कैरेबियन 
सागर

अटलांदटक 
महासागर



रीगन उसके बिल्कुल पक्ष में नहीं थे. 
इसमलए, 26 अक्टूिर, 1983 को उन्ह़ोंने अमरेरकी 
सतैनक़ों को गे्रनाडा भेजा. वहां अमेररकी सतैनक़ों 
ने छह सौ से अचधक क्यिूाई लोग़ों को पकड़ा 
और उन्हें घर भेज ददया.

लेफकन फफदेल को सिसे िड़ा झटका ति लगा 
जि ममखाइल गोिारिेव, जो उस समय रूस, के नेता 
थे, ने घोषणा की फक उनके देश की सरकार को
अपनी नीततयां िदलने की जरूरत थी.



उन्ह़ोंने ग्लासनोस्त्ट (खुलापन) और प्रसेरोइका 
(राजनीततक व्यवस्त्था के पनुतनरमारण) का आह्वान 
फकया. फफदेल ने महससू फकया फक रूस, के इस 
रास्त्त ेपर िलने स,े क्यिूा अपने सिसे िड़ ेदोस्त्त 
के समथरन के बिना अकेला पड़ जाएगा. क्यिूा 
को अि रूस, से आवश्यक सामान नहीं ममलेगा, 
और क्यिूा की अचधकांश िीनी खरीदने के मलए 
कोई नहीं देश नहीं होगा. क्यिूा एक िड़ी आपदा 
का सामना कर रहा था.

अध्याय 11

फफदेल ने पद छोड़ा 
ददसिंर 1991 में, रूस अलग-अलग टुकड़़ों में िटं 

गया. जो कभी एक ववशाल साम्यवादी राष्ट्र था, वो 
अि पदं्रह अलग-अलग देश़ों में िटं गया. इसके
पररणामस्त्वरूप क्यिूा को लगभग 6 अरि डॉलर की 
सहायता का नकुसान हुआ. क्यिूा अि तले भेजने 
वाले रूस पर भरोसा नहीं कर सकता था.



इससे क्यिूा की अथरव्यवस्त्था डूिने लगी. गरीि 
लोग और भी गरीि हो गए. सामान की राशतनगं की 
जाने लगी (प्रत्येक व्यजक्त को फकसी िीज की केवल 
एक तनजश्ित मात्रा रखने की अनमुतत दी जाती थी), 
इसमलए लोग़ों को हमेशा वे िीजें नहीं ममल पाती थीं 
जजनकी उन्हें जरूरत होती थी, जैसे फक भोजन, ईंधन 
और कपड़.े फफदेल को पता था फक उन्हें कुछ करना 
होगा. खासकर जि अमेररकी सरकार, फफदेल की सरकार 
के चगरने का इंतजार कर रही थी.

फफदेल ने क्यिूा में पयरटन को िढाने का फैसला 
फकया. उससे द्वीप में आने वाले पयरटक देश में पसैा 
खिर करेंग.े इस तरह देश को अपने कजर को कम करने 
में मदद ममलेगी. लेफकन पयरटन में वदृ्चध ने क्यिूा के 
मलए और भी मजुश्कलें खड़ी कर दीं.

कई मशक्षक्षत क्यिून्स, जैसे फक वकील और इंजीतनयर, ने 
महससू फकया फक वे टैक्सी ड्राइवऱों या वेटऱों के रूप में अचधक 
पसैा कमा सकत ेथे. पयरटन उद्योग की नौकररयां उन्हें तनयममत 
नौकररय़ों की तलुना में अचधक पसैा कमाने में मदद करती थी.ं 
अि मेज़ों पर प्रतीक्षा करने और टैजक्सयााँ िलाने के मलए िहुत 
से लोग थे, लेफकन अदालत़ों में मक़ुदम़ों की सनुवाई करने या 
सड़क़ों और इमारत़ों को डडजाइन करने के मलए पयारप्त लोग नहीं 
थे.

पोप जॉन पॉल II

क्यिूा वास्त्तव में एक 
कदिन दौर से गजुर रहा था. 
इसमलए, अमेररका के पवूर
राष्ट्रपतत जजमी काटरर और 
पोप जॉन पॉल II सदहत कुछ
ववश्व नेताओं ने क्यिूा के 
साथ व्यापार पर अमेररका के 
प्रततिधं के खखलाफ िोलना 
शरुू फकया. उन्ह़ोंने महससू 
फकया फक इस नीतत से फफदेल 
की तलुना में क्यिूा के लोग़ों 
को अचधक िोट पहंुि रही थी. 
शायद वो अमेररका और क्यिूा 
के मलए अपने सिंधं़ों को
सधुारने का प्रयास करने का 
समय था.



इमलयान ग़ोंजालेज
25 नविंर, 1999 को 

इमलयन ग़ोंजालेज को
फ्लोररडा के तट पर एक 
आंतररक ट्यिू में तरैत े
हुए पाया गया. इमलयान, 

उनकी मां और ग्यारह 
अन्य लोग अमरीका में
िेहतर जीवन खोजने के
मलए क्यिूा से ििने की 
कोमशश कर रहे थे. यात्रा 
के दौरान, जजस िेड़ ेपर 
वे सवार थे, वो पलट 
गया. एमलयन, जो पााँि 
साल का था, जीववत 
ििने वाला एकमात्र
व्यजक्त था.

इस मदु्दे पर अमेररका और क्यिूा दोऩों सरकारें 
लड़ाई में शाममल हुईं. दोऩों देश़ों के नागररक़ों ने ववरोध 
प्रदशरन फकए. इमलयान पर लड़ाई महीऩों तक िली. अतं 
में, अमेररकी सपु्रीम कोटर ने घोषणा की फक इमलयान को 
क्यिूा लौट जाना िादहए और अपने वपता के साथ रहना 
िादहए. 28 जून 2000 को इमलयान वापस हवाना िला 
गया.

इमलयान के माता-वपता तलाकशदुा थे. इमलयान के वपता, 
जो क्यिूा में रहत ेथे, िाहत ेथे फक उनका िेटा वहााँ वापस 
भेजा जाए. लेफकन ममयामी में इमलयान के ररश्तदेार - उसकी 
मां के ररश्तदेार - िाहत ेथे फक वो अमेररका में ही रहे.



अमेररका कुछ नरम हुआ. पर व्यापार प्रततिधं 
अभी भी कायम रहे. लेफकन 2000 से शरुू होकर, 

अमेररकी कंपतनय़ों को क्यिूा को खाद्य पदाथर 
िेिने की अनमुतत ममली, ऐसा खाद्य पदाथर जो 
क्यिूा खुद नहीं उगाता था. इससे क्यिूा के कई 
नागररक़ों को अपना जीवन आसान िनाने में मदद 
ममली.

इस समय तक, फफदेल सत्तर साल के हो गए 
थे, और लोग उनके स्त्वास्त्थ्य के िारे में अटकले 
लगाने लगे थे. जून 2001 में फफदेल हवाना में, 
हजाऱों लोग़ों के सामने िेहोश हो गए थे. तीन 
साल िाद वो भाषण देने के िाद मिं से चगर गए 
जजससे उनका हाथ और घटुना टूट गया. 2006 में, 
सजररी के िाद, फफदेल ने सत्ता अपने भाई राउल को 
सौंप दी. उन्ह़ोंने कहा फक वो केवल एक अस्त्थायी 
व्यवस्त्था थी. िेहतर होत ेही फफदेल देश िलाने के 
मलए वापस आएंगे. लेफकन 19 फरवरी, 2008 को
इक्यासी साल की उम्र में फफदेल ने आचधकाररक 
रूप से इस्त्तीफा दे ददया. वो दतुनया के सिसे लिंे 
समय तक शासन करने वाले नेताओं में से एक 
थे.



अध्याय 12

हीरो या ववलेन?

राउल के सत्ता सभंालने के िाद फफदेल शायद ही 
कभी देखे गए. फफदेल के मरने की अक्सर अफवाहें 
फैली.ं जि भी ये अफवाहें उड़ीं, फफदेल ने यह 
सतुनजश्ित फकया फक उनकी तस्त्वीरें अखिाऱों या 
वेिसाइट़ों पर ददखाई दें. अप्रलै 2016 में, उन्ह़ोंने हवाना 
में क्यिूा की कम्यतुनस्त्ट पाटी की ििैक में भाग मलया. 
यह साफ था फक फफदेल िहुत कमजोर और िीमार थे.

फफदेल की सात महीने िाद 25 नविंर, 2016 को मतृ्य ुहो 
गई. वो नब्िे वषर के थे, पर फफर भी उनकी मतृ्य ुअभी भी एक 
सदमा थी. खासकर क्यिूा के लोग़ों के मलए. क्यिूा के इतने सारे 
नागररक़ों के मलए, वे एकमात्र ऐसे नेता थे जजन्हें वे एक लम्िे 
अरसे से जानत ेथे. कई लोग़ों के मलए फफदेल, क्यिूा थे.



मतृ्य ुके िाद फफदेल फकस तरह के व्यजक्त थे 
और उन्ह़ोंने क्यिूा के मलए क्या फकया, इसके िारे में 
िहुत कुछ मलखा गया है. हााँ, वे एक िहादरु यवुा नेता 
थे. लेफकन वो एक कू्रर तानाशाह भी थे और शासन 
उनके पणूर तनयतं्रण में था. फफदेल ने हजाऱों 
राजनीततक ववरोचधय़ों को जेल भेजा. उन्ह़ोंने देश में 
स्त्वततं्र िुनाव या अमभव्यजक्त की स्त्वततं्रता की 
अनमुतत नहीं दी. फफदेल ने क्यिूा के लोग़ों को िेहतर 
स्त्कूल और चिफकत्सा सेवाएं प्रदान की. फफर भी कई 
अन्य मायऩों में उन्ह़ोंने वास्त्तव में गरीि क्यिूाई 
लोग़ों के जीवन में सधुार नहीं फकया जैसा फक उन्ह़ोंने 
वादा फकया था.

फफदेल हीरो थे या ववलेन? इस प्रश्न का उत्तर इस 
पर तनभरर करता है फक आप यह प्रश्न फकससे पछूत े
हैं. हो सकता है आपको वे हीरो या खलनायक लगें 
लेफकन क्यिूा, लदैटन अमेररका और दतुनया पर उनका 
प्रभाव िहुत िड़ा था.

फफदेल का नाम इततहास में अमर रहेगा.



फिदेल कास्त्रो के जीिन की समयरेखा
1926 - फफदेल कास्त्त्रो का जन्म 13 अगस्त्त को बिरान, क्यिूा के तनकट हुआ
1933 - सैंदटयागो, क्यिूा में ला-सलेै िोडडिंग स्त्कूल में पढाई की 
1940 - डोलोरेस अकादमी, सैंदटयागो, क्यिूा में पढाई की 
1942 - हवाना, क्यिूा में िेलेन के जेसइुट वप्रपरेटरी स्त्कूल में पढाई की 
1945 - काननू का अध्ययन करने के मलए हवाना ववश्वववद्यालय में प्रवेश मलया
1950 - ववश्वववद्यालय से स्त्नातक की पढाई के िाद एक काननूी कायारलय खोला
1953 - एक असफल तख्तापलट का नेततृ्व करने के िाद उन्हें पदं्रह साल की जेल की सजा सनुाई गई
1956 - क्रांततकाररय़ों के एक दल के साथ मजैक्सको से क्यिूा के मलए समदु्री यात्रा की 
1959 - क्यिूा सरकार को उखाड़ फें का और फफर राष्ट्रपतत फुलगेजन्सयो िततस्त्ता ने क्यिूा छोड़ ददया
1961 - अमेररकी सतैनक़ों द्वारा िे ऑफ वपग्स का आक्रमण, फफदेल कास्त्त्रो को उखाड़ फें कने में ववफल रहा
1962 - सोववयत सघं ने क्यिूा ममसाइल सकंट की शरुुआत करत ेहुए क्यिूा में परमाणु ममसाइलें लगाने की धमकी दी
1960 - क्यिूा के 1,25,000 शरणाथी देश छोड़कर िले गए
2000 - इमलयान ग़ोंजालेज की क्यिूा में अपने वपता के पास वापसी के मलए सघंषर
2005 - पााँि घटें का भाषण ददया जजसमें उन्ह़ोंने िीमार होने से इनकार फकया
2006 - अपने भाई राउल को सत्ता हस्त्तांतररत की
2008 - क्यिूा के राष्ट्रपतत पद से इस्त्तीफा ददया और राउल को राष्ट्रपतत नाममत फकया गया
2016 - 25 नविंर को हवाना में तनधन



दतुनया की समयरेखा
1929 गे्रट डडपे्रशन यातन महामदंी के कारनअमेररकी शयेर िाजार दघुरटनाग्रस्त्त हुआ 
1936 स्त्पेन में गहृ यदु्ध शरुू हुआ
1939 द्ववतीय ववश्व यदु्ध शरुू हुआ, स्त्पेन का गहृयदु्ध समाप्त हुआ
1945 द्ववतीय ववश्व यदु्ध समाप्त हुआ 
1949 पीपलु्स ररपजब्लक ऑफ िाइना का गिन हुआ 
1953 सोववयत सघं के नेता जोसेफ स्त्टामलन का तनधन
1963 अमेररकी राष्ट्रपतत जॉन एफ. कैनेडी की हत्या कर दी गई
1981 पहली मदहला, सैंड्रा ड ेओ'कॉनर, अमेररकी सपु्रीम कोटर में तनयकु्त हुईं
1991  रूस का पतन और ववखंडन 
1994 दक्षक्षण अफ्रीका में रंगभेद की समाजप्त
2001 वल्डर रेड सेंटर और पेंटागन पर हमला
2008 िराक ओिामा अमेररका के पहले अफ्रीकी अमेररकी राष्ट्रपतत िुने गए
2010 हैती में आए िड़ ेभकंूप में लाख़ों लोग मारे गए
2016 ओिामा का कहना है फक क्यिूा के साथ व्यापार प्रततिधं हटा मलए जाने िादहए

डोनाल्ड रंप अमेररका के राष्ट्रपतत िुने गए
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